
Утверждаю:
Заведующая МБДОУ 

детский сад « Радуга» 
Муравьева М.В.£/<

Меню__________ 31 мая 2023 г.______________Младшая Старшая
Завтрак: Выход Выход

1 Каша молочная манная 0,180 0,200
2 Кофейный напиток 0,150 0,180
3 Бутерброд с сыром 20/7 25/9

Второй завтрак
1 Бананы 0,110 0,110

Обед:
1 Суп крестьянский с крупой, мясом и со сметаной 0,150 0,200
2 Плов с птицей 0,140 0,230
3 Хлеб пшеничный 0,040 0,050
4 Кисель плодово-ягодный 0,160 0,160

Полдник:
1 Бульон с мясом и сухариками 0,150 0,200
2 Чай с сахаром 0,150/8 0,180/9
3 Вафля 0,017, 0,017

STS Семенкова Т.И. Повар;^^^ Путине О.В.
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