
Утверждаю:
Заведующей МБДОУ

Меню 22 марта 2024 г. Младшая Старшая

детский сад « Радуга» 
5L4V Муравьева М.В.

Завтрак: Выход Выход
1 Каша молочная манная 0,180 0,200
2 Чай с сахаром 0,150/9 0,180/12 .
3 Бутерброд с маслом сливочным 20/5 25/5

Обед:
1 Борщ с капустой свежей с мясом и со сметаной 0,150 0,200
2 ■ Гуляш из куриной грудки 30/30 40/40
2 Каша рассыпчатая гречневая с маслом 0,085 0,175
3 Хлеб пшеничный 0,055 0,075
4 Кисель плодово-ягодный 0,160 0,160

Полдник:
1 Бульон с мясом птицы и сухариками 0,150 0,200
2 Чай с сахаром 0,150/8 0,180/9
3 Вафля 0,017 0,017
Завхоз: Шеменкова Т.П. Повар: Путине О.В.

РАЗРАБОТКА ОТДЕЛЬНОГО МЕНЮ ДЛЯ ДЕТЕЙ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОВЗ 
НЕ ПРЕДУСМОТРЕНА


