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Завтрак: Выход Выход
■1 Суп молочный с макаронными изделиями 0,180 0,200
2 Какао 0,150 0,180
3 Бутерброд с маслом сливочным 20/5 25/5

Второй завтрак
1 Яблоки 0,100 0,100

Обед:
1 Борщ с капустой свежей с мясом и со сметаной 0,150 0,200
2 Гуляш из куриной грудки 30/30 40/40
2 Каша рассыпчатая гречневая с маслом 0,085 0,175
3 Хлеб пшеничный 0,045 0,065
4 Кисель плодово-ягодный 0,160 0,160

Полдник:
1 Бульон с мясом птицы и сухариками 0,150 0,200
2 Чай с сахаром 0,150/8 0,180/9
3 Конфета шоколадная 0,018 0,018
Завхоз:^^^^^шеменковаТ.И. Повар^^?* Путнис О.В.
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