
Меню 08 февраля 2023 г. Младшая Старшая

Утверждаю:
Заведующая МБ ДОУ 

^детский сад « Радуга»
Ас^/Муравьева М.В.

Завтрак: Выход Выход
1 Суп молочный с макаронными изделиями 0,180 0,200
2 Кофейный напиток 0,150 0,180
3 Бутерброд с маслом сливочным 20/5 25/5

Второй завтрак
1 Бананы 0,100 0,100

Обед:
1 Суп крестьянский с крупой, мясом и со сметаной 0,150 0,200
2 Плов с птицей 0,140 0,230
3 Хлеб пшеничный 0,040 0,050
4 Кисель плодово-ягодный 0,160 0,160
5 Салат из кукурузы с маслом и луком 0,045 0,060

Полдник:
1 Ватрушка с творогом 0,060/10 0,070/12
2 Йогурт сладршй 0,150 0,180

'■ Шеменкова Т.Н. Пова^-*^^^


